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· 【台南│中西區】1982 Life House│老屋裡的老冰淇淋工廠變身！
「老屋欣力」在台南目前可以說是完全大放光彩，大量的老屋重新被整修、復原、穿上迷人的新衣、置入或新或舊的內裝，散發出無法抗拒的魅力，不但活化原本陳舊的古都，也帶來一股全新風潮，台南現在到處都有老房子、老家具，最常見的改裝成咖啡店，也有開放日租的民宿，有些是藝文展覽空間，老生命也能活出年輕新色彩。
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今天來到這間 1982 Life House 是2011年底開始營業，這棟40多年透天厝的前身是台南老牌冰淇淋─藍鷹冰果室─的製作工廠，目前經營者是藍鷹冰果室的第三代，一位1982年出生的女孩（跟我同年所以是女孩），當年這間老房子裡製作出好吃的冰棒、冰淇淋、甜筒雪糕聖代、冰淇淋蛋糕，但終究不敵時代變遷，商圈轉移，食品工廠機械化量產的競爭，老牌冰果室沒落了。冰果室的第三代女孩，在前幾年，放下原本在北部的工作，回到台南老家，決定以自家驕傲的冰淇淋捲土重來，再次經營這間老房子，讓老屋不凋零，重新綻放光彩。



[image: http://farm6.staticflickr.com/5465/9533897069_050e5f4eab_z.jpg]
1982 Life House 地址位在永福路一段68巷巷內，這條巷子就在新光三越西門店的後方，附近非常不好停車（是說台南市區也沒什麼地方好停車就是了 [image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/9691393411e937254664ce7c4cf7a26e.gif]），我們繞了兩三圈，最後停在一個街區外的公11停車場（台南市公11停車場是以永福路、府前路、忠義路、友愛街四條路圍起的區塊，本身也是一個歷史遺址，在西元1900年初期是北白川官，後來的臺南神社、忠烈祠、體育館，直到1991年之後才改為公園和停車場，裡頭現在還是有一些歷史遺跡喔！旁邊有知名的武德殿、舊台南地院），走過來大約10來分鐘，不算很遠，只是天氣熱走起來會比較辛苦。
（永福路一段68巷跟忠義路一段85巷是相通的，騎車或走路來從兩邊都可以到，車子開不進去）



[image: http://farm3.staticflickr.com/2839/9536683412_be244182ea_z.jpg]
在中西區的老巷弄內，有很多古老的行業，像理髮院、彈珠汽水工廠、還有藍鷹冰淇淋工廠也是，從外頭百貨公司商圈的繁華喧囂，圍繞著百貨週邊、一路塞到底等著排隊進停車場的「車龍」，一下轉入這靜謐的小巷，恍如隔世，這裡有很多故事，也是很多老台南人心底無法割捨的故鄉情感。
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走進永福路一段68巷沒多久就可以看到外觀貼滿各種色彩的反核小海報，藍鷹冰淇淋創始人的孫女，現在的經營者 Miky 吳書瑀是位對社會公共事務相當積極的熱血青年，從店家的臉書上可以窺知一二，而這鮮豔醒目的老房子，就是 1982 Life House 了。
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這張創作實在太有喜感，我非得給他一張特寫不可！[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/1325834615-662456947.gif] 
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颱風剛過，店門外可愛馬卡龍色的公共座椅上面有積水，我覺得店家可以在開店前順手把他擦乾一下，細心維持一下外觀。
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又看又說了這麼多，都還一直在店門外耶！現在才要正式走進店裡啊！
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這裡現在新的定位為「展演實驗空間」和「法式手工冰淇淋實驗室」，標榜天然、有機、樂活、慢食。
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並有提供單車族休憩加水服務，這裡之前還有跟其他業者配合租借單車的服務，但當天在現場已不見單車蹤影了。
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好有歲月痕跡的推門。有低消＄120元，插座、網路提供（大方），並可包場舉辦活動、提供投影設備。
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雖然門片上左下角註明「內有小狗」，不過聽說牠很久沒回家惹。[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/04248b8a23b59f08ec97afdd8a480923.gif] （所以小狗貼紙被貼在框框外面嗎？）
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當天雖然是颱風過後，但是溫度也不低，形成一種有點濕有點悶的氣候，一推開門走進 1982 Life House 室內，真是透心涼啊～ [image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/a9170f495744a9692533e66493a312f5.gif]  
[image: http://farm8.staticflickr.com/7405/9533892855_cbe4734683_z.jpg]
據說目前的經營女孩，在當初決定搬回家鄉時，有去積極進修了木工、電工、房屋修繕等相關課程，這間老房子裡面的維修裝潢幾乎不假他人之手自己來，並且保留了老屋的特點，讓外頭的涼風容易引進來，室內溫度維持比室外低，自然就可以減省冷氣用電量，實踐倡行綠建築的風氣。
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門口一進來右手邊，有個藍鷹冰淇淋的落地冰櫃，已經是這房子裡少數僅存的藍鷹回憶了。
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裡面大部分的桌椅、擺設也都是上了年紀的老東西，我們剛入內的時候人很少，所以可以自由選擇座位，就選這個大圓桌吧。
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這個方向看過去，左邊就是進來的推門，吧台內就是店家的廚房，廚房裡的設備很家庭式，全部都是現點現做，自己拿了MENU填寫，然後拿來這櫃檯結帳付費。
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有很多書，很多反核相關的旗幟、海報。
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架子最上層那個應該是古早時候的冰淇淋桶吧？牆上還有一些看不懂的設備機器，應該是以前在冰淇淋工廠時代留下來的，本來以為後門上方是一台老冷氣機，走近一看原來只有老冷氣機的外殼，外殼偽裝之下其實是氣窗，頗具巧思！
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訂位牌還是用剩的一塊木片簽字筆寫上去的，完全手作風格無誤。
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這裡也有提供很多藝文、電影相關資訊可以免費索取。
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外頭都鏽蝕了的老檯燈。
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我覺得非常奇妙的是，一般復古風老房子的餐廳咖啡店民宿，雖然東西老，但是都會維持的狀態很好，清潔工作一定會做到確實，但是 1982 Life House 這些東西上面都給他蒙一層灰都不擦的耶！還是說這樣客人也比較不敢亂碰，可以有效減少折損率嗎？[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/e6f721f9091f3e5ffa36ed22bda365c7.gif] 



[image: http://farm4.staticflickr.com/3767/9536681310_f866ac432b_z.jpg]
菜單很可愛！點菜ORDER更妙，需要完全手寫！（很多人皺眉頭了吧！太久沒寫字都不知道怎麼寫了XD）
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菜單內容很多頁，冰淇淋種類、口味很多，所以只拍一頁做一下代表。
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考慮了很久，又想吃冰淇淋又想吃鬆餅（其實也想吃SCONE之類的），最後決定選擇這個下午茶組合，有脆皮鬆餅、法式冰淇淋、德國有機茶，組合優惠價＄299，而且只點一個餐可以抵兩個人的低消門檻，還算是有良心。（現在市面上很多大紅大紫的店低消都是規定「一杯飲料」，來十個人就要點十杯飲料，不管你消費金額再高，如果點九杯飲料就是不行，一定要十杯！）
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只是店家提供給的筆墨水很不順......（丟筆！ ←←別人的筆不能亂丟啊！）
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最逗趣的是ORDER上還要你註明你坐在哪裡，我只好動手畫囉！（我看別桌的ORDER上都沒在乎這個欄位，只有我最認真！[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/edbedcc9d667d99d224bb1e30bf8f7f8.gif] ）


選擇餐點的時候發生了一個小插曲，因為在這一站結束之後，其實我們早就預約了下午四點要去當天新開幕的店家──明治宇森抹茶專賣店，既然明治宇森抹茶室是專門賣抹茶的，那我們就要好好考慮一下，在 1982 Life House 這邊是否要搭配不同口味的東西。

所以去問店家說：「你們的抹茶鬆餅是上面有淋醬？還是有加一球抹茶冰淇淋？」（因為menu上沒圖片可參考啊）
店家表示：「我們的抹茶是加在裡面的！」
（其實我聽不太懂「加在裡面的」這是什麼意思？）
我：「喔～所以是抹茶口味的鬆餅粉是嗎？」
店家一聽到「鬆餅粉」這三個字馬上變一張臉、義正嚴詞的說：「我們的鬆餅都是自己用麵粉調的！我們不用鬆餅粉！」

其實我當下是有點嚇到，想說本來就不是每個人都會懂鬆餅是怎麼做出來的，有必要在那一兩個字的差錯上馬上板起一張臉嗎？而且你自己拿麵粉、抹茶粉、雞蛋、牛奶所調出來的鬆餅原料，就不能叫「鬆餅粉」嗎？我也只是詢問，沒有挑剔、質疑你的意思啊！[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/3c27501de9721253e52469fc81fbb0b4.gif] 


點了餐之後，繼續等+拍照！
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這座玻璃櫃據說是從老中藥店搬來的，裡面的玩具公仔很有復古風，竟然有我們小時候玩過的26個英文字母可以變形的機器人！（櫃子的下層中間有個英文字母「K」倒在那裡，沒人扶他起來 [image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/875ef8a8b020baff371006599e921d16.gif]）
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因為不收服務費，茶水請自己動手囉！杯子是以前吃喜酒合菜常會看到的那種小小的透明玻璃杯，通常是飲料廠商果汁或啤酒公司出品的。
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名片有六種不同顏色隨你喜好。
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都已經拍了這麼多照片......
因為這家店強調食材天然，現點現做，所以都要等上一段時間，到底是要等多久，店家也沒有提前告知，甚至連「要等」都沒有講。
前面也提到了，我們在這之後有預約另一家店要去，所以有抓一個大概預估的時間就要離開（加上車子停在比較遠的地方），但，等這一份鬆餅上桌也真的等太久了！我們在這家店停留大約一個小時多，從點餐到食物真的上桌，竟然等了40-50分鐘！
我能理解這家店強調慢食、現做需要耗費時間，但店家應該可以更貼心主動的告知依現場的狀況大約要等多久，另外，我們到店裡的時候，明明前面只有兩組客人，但因為其中一組三個女生竟然點了三份鬆餅！而店家只有兩台家庭式的小鬆餅機，會比原本一份鬆餅需要等待的時間更久更久，這方面不是店家可以先告知的嗎？ 1982 Life House 已經營業一年半了，應該可以抓的出大概需要等待的時間吧！說真的我們當時已經等到想走人了，想去取消我們的餐點，但店家又說已經開始做了，大約再10-15分鐘就可以上桌......[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/1375804016-1244796220.gif] 
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錫蘭烏巴紅茶
飲料是當日限定的，這個優惠套餐有指定每天固定的茶飲，不能自由選，某 K 說怕吃冰又喝冰飲會烙賽，所以選擇熱的，熱的自然就沒辦法喝太快，趕時間的時候，真的想「冰的」啊～！（太佩服我自己了怎麼能想出這個雙關詞，哈哈哈哈哈）
好吧，言歸正傳，這紅茶，就是那種等級還不錯的茶包泡的，有濃這樣，但是用一個太素的馬克杯盛裝，略顯沒有美感。
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終於等到鬆餅和冰淇淋上場了！（心裡是想要瘋狂大撒花，但是趕時間，還是先拍照快吃！[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/ed4084163ed230f53fd785334600a6ff.gif] ）
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脆皮鬆餅（抹茶牛奶口味）
店家說自己用麵粉去調的鬆餅，抹茶已經加在裡面，所以外觀看起來幾乎沒有綠色，另外上面淋上一大堆煉乳，我個人不喜歡，因為不是每個人都愛這種口味和甜度啊！建議店家還是另外提供一小杯煉乳，讓客人自由選用。
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雖然很趕時間，但一口咬下，這鬆餅真的有驚豔的程度！好脆好好吃喔 [image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/c15f5bd0f26e11bd32e681692453bc2c.gif]，從來沒吃過這樣口感的鬆餅耶，剖面可以看到抹茶顏色，吃起來有淡淡抹茶香，而不是便宜刺鼻的天然人工香精味（最近「天然人工香精」好敏感喔！），這口感和味道很耐吃，我們竟然兩人分食三片還有點意猶未竟！



[image: http://farm8.staticflickr.com/7373/9533892201_ea9de45db9_b.jpg]
法式冰淇淋（台南菁寮後廍手工黑糖）
冰淇淋的口感很清爽細緻，但是完全沒有黑糖香ㄟ！吃到最後有點不知為何要點這口味的感覺......（還不就是因為挑嘴龜毛的某 K 選他要吃的，他不吃的口味太多了！ [image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/97c332e41138315f894b045ea2229b06.gif]）



[image: http://farm4.staticflickr.com/3792/9533891957_14a7e7c75b_z.jpg]
我們已經營養過剩，所以不吃煉乳跟鮮奶油，每一片鬆餅上的煉乳都盡量甩掉，說真的我們不喜歡吃太甜。（[image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/1376307575-830185248.gif] 再次重申：不要再一直說「南部人口味都比較甜」啦！）
[bookmark: _GoBack]最後，等了一個小時，用三分鐘時間把這些美食囫圇吞棗吃下去。



[image: http://farm8.staticflickr.com/7439/9533895549_d573561ebf_b.jpg]

[image: http://farm8.staticflickr.com/7401/9536681746_3bf45ca3dc_z.jpg]

[image: http://farm4.staticflickr.com/3786/9536681008_f2c6a535b9_b.jpg]

[image: http://farm6.staticflickr.com/5327/9536677932_f5db1507ca_b.jpg]
這幾個月來走過高雄、台南幾家復古、老屋為主題的咖啡或餐廳，1982 Life House 應該可以算是最徹底致力於「環保」這一塊的，裡面的桌椅擺設，都是用原本就有的舊東西修復改造，比起其他家更有自然質樸的美感，有些復古咖啡廳裡面擺的老東西元件很多，但是多走訪幾家類似的店，你就會發現，其實那些東西應該是有同一個大盤供應商在販售，完全用錢堆砌出來的，沒有真正的情感，看來看去都很像 copy cat ......



[image: http://farm8.staticflickr.com/7418/9533891851_441de40035_z.jpg]
1982 Life House 的脆皮鬆餅真的很好吃，如果不怕久候的話，真的值得來走一趟，享受緩慢的時光，如果是對於反核議題有興趣的民眾，也可以隨時 follow 他們的臉書，不定時有講座活動和展出。我個人衷心的希望店家能更設身處地為客人多細心、貼心一點會更好。



[image: http://farm8.staticflickr.com/7443/9533891749_de103bd4bb_z.jpg]
離開的時候已經開始飄雨 [image: http://pic.pimg.tw/jasminelady/6d2a34587e472bc2a73dc7246cc29326.gif]，巷子裡的地板上發現這麼可愛的水溝蓋，有鳥、有花、有寺廟。



[image: http://farm4.staticflickr.com/3670/9536678814_c476249fa1_b.jpg]
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